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J. Bohm - Kiichenleitung -

SENIORENCENTRUM “87. JOHANNES”

WOCHENSPEISEKARTE VOM 22.12.2025- 28.12.2025

Ment 1/Diab 1

Ment 2/Diab 2

Tel.: 91733-997 Vollkost Leichte Vollkost Kaffee Abendbeilage
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Stracciatellakuchen Fruchtjoghurt
Montag Geflugelfrikadelle Gemiise Quiche
Kroketten Kopfsalat mit Krauterdressing
Leipziger Allerlei
Dessert Fruchtcocktail Fruchtcocktail
Gemusebrihe Gemusebrihe Plundergebéack Gebundene
Dienstag Vegetarisch gefillte Paprikaschote mit Milchnudeln mit Zimt und Zucker Ochsenschwanzsuppe
Tomatensol3e
und Gemdusereis
Dessert Bratapfelpudding Bratapfelpudding
Deftiger Sauerkrauteintopf mit Kasseler Vegetarischer Mohreneintopf Selbstgemachter Butter Kartoffelsalat mit
Mittwoch Streuselkuchen Bockwurst
Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Steinpilz-Cremesuppe Steinpilz-Cremesuppe Kase-Sahnetorte Camembert mit
Donnerstag Schweinefiletgeschnetzeltes Quarkauflauf mit Apfeln Preiselbeeren
Herzoginkartoffeln mit VanillesolRe
mit Prinzessbohnen
Dessert Mousse au Chocolat Mousse au Chocolat
Hummercremesuppe Hummercremesuppe Frankfurter Kranz WeilRer Heringssalat
Freitag Wildlachsfilet Vegetarische Frikadellen
Salzkartoffeln Kartoffelplree
Schwarzwurzelgemiise Schnittlauchsol3e
Dessert Eis Eis
Pichelsteinereintopf mit Rindfleisch Steckribeneintopf Waffeln warmer Kakao
Samstag
Dessert Vanillequark Vanillequark
Pilzbriihe mit Eierstich Pilzbriihe mit Eierstich Pflaumenkuchen Bohnensalat mit
Sonntag Schweinenackenbraten Tortellini-Gemiseauflauf mit Kase liberbacken Thunfisch
Salzkartoffeln
Blumenkohl
Dessert Eis Eis

Das Diatmenti, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menii 1 und 2 abgeleitet.

Nahrwertinformationen erhalten Sie im Biro der Kiichenleitung.

Beirat:

Einrichtungsleitung:

Kichenleitung:

HWL:

* Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation




