
Dessert Fruchtcocktail Fruchtcocktail

Dessert Bratapfelpudding Bratapfelpudding

Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Dessert Mousse au Chocolat Mousse au Chocolat

Dessert Eis Eis

Dessert Vanillequark Vanillequark

Dessert  Eis  Eis

Das Diätmenü, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menü 1 und 2 abgeleitet. * Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

Nährwertinformationen erhalten Sie im Büro der Küchenleitung.

Tel.: 91733-997

J. Böhm - Küchenleitung -

Vollkost

Menü 2/Diab 2

Beirat: ________________________   Einrichtungsleitung: ________________________   Küchenleitung: ________________________   HWL: ________________________

Leichte Vollkost

Sonntag

Deftiger Sauerkrauteintopf  mit Kasseler 

Steinpilz-Cremesuppe

Schweinefiletgeschnetzeltes

Herzoginkartoffeln

mit Prinzessbohnen

Tomatencremesuppe

Gemüse Quiche

Kopfsalat mit Kräuterdressing

Freitag

Samstag

Pilzbrühe mit Eierstich

Schweinenackenbraten

Salzkartoffeln

 Blumenkohl

Pilzbrühe mit Eierstich

Tortellini-Gemüseauflauf mit Käse überbacken

Donnerstag

Seniorencentrum "St. Johannes"

Dienstag

Mittwoch
Vegetarischer Möhreneintopf

Plundergebäck

Kaffee

Tomatencremesuppe

Geflügelfrikadelle

Kroketten

Leipziger Allerlei

 Gemüsebrühe

Vegetarisch gefüllte Paprikaschote mit 

Tomatensoße

und Gemüsereis

 Gemüsebrühe

Milchnudeln mit Zimt und Zucker

Montag

Gebundene 

Ochsenschwanzsuppe

Abendbeilage

Wochenspeisekarte vom 22.12.2025- 28.12.2025

Hummercremesuppe

Wildlachsfilet

Salzkartoffeln

 Schwarzwurzelgemüse

Pichelsteinereintopf mit Rindfleisch

Kartoffelsalat mit 

Bockwurst

Camembert  mit 

Preiselbeeren

Weißer Heringssalat Hummercremesuppe

Vegetarische Frikadellen

 Kartoffelpüree 

 Schnittlauchsoße  

 Steckrübeneintopf  

Stracciatellakuchen

Menü 1/Diab 1

Käse-Sahnetorte

Frankfurter Kranz

Waffeln

Fruchtjoghurt

Steinpilz-Cremesuppe

Quarkauflauf mit Äpfeln

mit Vanillesoße

   Selbstgemachter Butter-

Streuselkuchen

Pflaumenkuchen

warmer Kakao

Bohnensalat mit 

Thunfisch


