
Dessert Apfelkompott Apfelkompott

Dessert Marzipancreme Marzipancreme

Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Dessert Bananenpudding Bananenpudding 

Dessert Mandelpudding Mandelpudding

Dessert Schokopudding Schokopudding 

Dessert  Eis  Eis

Das Diätmenü, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menü 1 und 2 abgeleitet. * Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

Nährwertinformationen erhalten Sie im Büro der Küchenleitung.

Wochenspeisekarte vom 18.03.2024- 24.03.2024

Tel.: 91733-997

J. Böhm - Küchenleitung -

Vollkost

Menü 2/Diab 2

Donnerstag

Montag

Fr.Tacke 

Hr.Kranz-

mann

Bockwurst mit Senf

Abendbeilage

Beirat: ________________________   Einrichtungsleitung: ________________________   Küchenleitung: ________________________   HWL: ________________________

Leichte Vollkost

Sonntag

Fr.Husemann 

Hr.Brüseke

Kartoffelsuppe mit Fleischwurst

 Blumenkohlcremesuppe

 Lippischer Wurstebrei

 Salzkartoffeln 

Gurkenhappen

Kürbiscremesuppe

Tellerrösti mit Gemüse und Käse Überbacken

Rote Beete Salat

Seniorencentrum "St. Johannes"

Dienstag

Mittwoch
 Spitzkohleintopf 

Apfeltaschen

Kaffee

Kürbiscremesuppe

Geflügelfrikadelle und Thymiansoße

Kroketten

Leipziger-Allerlei

Zwiebelsuppe

Bratkartoffeln mit Spiegelei

und Bohnensalat

Freitag

Samstag

Italienische Gemüsesuppe

Gedünstetes Seelachsfilet

 Butterkartoffeln

Möhrengemüse

Gaisburger Marsch (Spätzleeintopf mit Rindfleisch)

Grießbrei 

Cevapcici-Röllchen

 Apfel Möhrensalat

 Rindfleischbrühe

 Tafelspitz Meerrettichsoße

Salzkartoffeln

 Blumenkohl

Minestrone

Nudeln mit Spinatsoße und Parmesan

 Kohlrabieintopf mit Kartoffelwürfel

 Rindfleischbrühe

 Tafelspitz Meerrettichsoße

 Kartoffelpüree 

Vitalgemüse

Muffins

Menü 1/Diab 1

Zitronenkuchen

Mini - Ochsenaugen

Butterbrezel

Quarkspeise

 Blumenkohlcremesuppe

Ofenschlupfer mit Vanillesoße

Vegetarische Bratwurst

Zwiebelsuppe

 Kartoffelpüree 

 Erbsen und Möhren

Aprikosenblechkuchen 

warmer Kakao

Waldorfsalat

Selbstgemachter 

Mandarinenkuchen


