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J. Béhm - Kiichenleitung -

SENIORENCENTRUM “87. JOHANNES”
WOCHENSPEISEKARTE VOM 10.08.2026- 16.08.2026

Menii 1/Diab 1

Menii 2/Diab 2

Kaffee

Abendbeilage

Tel.: 91733-997 Vollkost Leichte Vollkost
Milchshake Milchshake Zitronen-Spritz-Geback Hering in Senfsol3e
Montag Hahnchenschnitzel mit RahmsolRe Lippischer Pickert
mit Reis Ribenkraut
Broccoli
Dessert Eis Eis
Minestrone Minestrone Marmortaler Obstsalat
Dienstag Vollkornnudeln Salzkartoffeln mit Krauterquark
Tomaten-Basilikum-Sauce Senfgurkchen
Eisbergsalat mit Gurken und Radieschen
Dessert Quarkspeise Pfirsich Quarkspeise Pfirsich
Schnippelbohneneintopf Milchreis Selbstgemachter Mini Schnitzelchen
Mittwoch mit Mettballchen mit Erdbeer-Frucht-SoRe Zitronenkuchen mit Senf
Dessert Banane / Birne Banane / Birne
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe Mini Amerikaner Weintrauben
Donnerstag Nudeln Tellerrésti Hawaii
Bolognese Sole Feldsalat mit Himbeerdressing
Paprika-Chinakohl-Salat
Dessert Rote Griitze mit VanillesoRe Rote Gritze mit VanillesolRe
Fruchtkaltschale Fruchtkaltschale Selbstgemachter Apfel- Kartoffeltaschen mit
Freitag Fischstabchen mit Remoulade Spinat-Lasagne Kéasekuchen Frischkase-Krauter
Salzkartoffeln
Fr.Galle Tomaten-Gurken-Salat
Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Graupeneintopf mit Rindfleisch Brechbohneneintopf mit Tomaten Cafe-Rollchen Kakao
Samstag
Fr.Reemt-
sema Dessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert
Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Biskuitterolle Krautsalat
Sonntag PfefferspieRbraten Omelett natur
Semmelknddel Kartoffelplree
Grillgemiise mit Sc. Hollandaise, Lauchgemiise
Dessert Eis Eis

Das Diatmenti, sowie alle anderen Kostformen, werden von Meni 1 und 2 abgeleitet.

Nahrwertinformationen erhalten Sie im Bulro der Kiichenleitung.

Beirat:

Einrichtungsleitung:

Kuchenleitung:

* Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

HWL:




