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J. Béhm - Kiichenleitung -

SENIORENCENTRUM “87. JOHANNES”
WOCHENSPEISEKARTE VOM 06.07.2026- 12.07.2026

Menii 1/Diab 1

Menii 2/Diab 2

Tel.: 91733-997 Vollkost Leichte Vollkost Kaffee Abendbeilage
Gemusecremesuppe GemUlsecremesuppe Ochsenaugen Farmersalat
Montag Huhnerfrikassee mit Champignons und Spargel Kartoffelpfanne mit Zucchini und Tomaten
mit Reis Schnittlauchsole
Erbsen
Dessert Fruchtcocktail Fruchtcocktail
Fruchtkaltschale Fruchtkaltschale Rosinenbrot und Butter Ruhrei
Dienstag Ravioli Blumenkohl in Backteig
mit Krauter-Kasesole Hollandischer Solke
Tomatensalat Salzkartoffeln
Dessert frische Erdbeeren frische Erdbeeren
Bauerneintopf mit Hackfleisch Griefl3brei mit Zimt und Zucker Selbstgemachter Fisch - Nuggets
Mittwoch Mandarinen Riihrkuchen
Dessert Banane /Pfirsich Banane /Pfirsich
Milchmixgetrank Milchmixgetrank Plundergeback Weintrauben
Donnerstag Hacksteak mit Paprikasof3e Pfannkuchen mit Rahmchampignons
Kroketten Eisbergsalat mit Sahnedressing
Balkangemise
Dessert Dickmilch mit Waldfriichten Dickmilch mit Waldfriichten
Pilzbrihe mit Eierstich Pilzbriihe mit Eierstich Selbstgemachte Waldorfsalat
Freitag Gebackenes Seelachsfilet Milchreisauflauf mit Kirschen Himbeersahneschnitte
Salzkartoffeln dazu Vanillesole
Butterbohnen
Dessert Griel3pudding Grief3pudding
Gulaschsuppe mit Weilbrot Paprika Zucchinieintopf Johannisbeertortchen Kakao
Samstag Geback
Dessert Wackelpudding Wackelpudding
Nudelsuppe Nudelsuppe Bienenstich Schweizer Kasesalat
Sonntag Rinderrouladen Maultaschen -Spargelauflauf
Petersilienkartoffeln dazu Krautsalat
Blumenkohl
Dessert Eis Eis

Das Diatmenti, sowie alle anderen Kostformen, werden von Meni 1 und 2 abgeleitet.

Nahrwertinformationen erhalten Sie im Bulro der Kiichenleitung.

Beirat:

Einrichtungsleitung:

Kuchenleitung:

* Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

HWL:




