
Dessert Apfelkompott Apfelkompott

Dessert  Kirschpudding  Kirschpudding

Dessert Banane / Apfel Banane / Apfel

Dessert Pistazienpudding Pistazienpudding

Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Dessert Zitronenmousse Zitronenmousse

Dessert Schokoladen-Mousse Schokoladen-Mousse

Das Diätmenü, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menü 1 und 2 abgeleitet. * Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

Nährwertinformationen erhalten Sie im Büro der Küchenleitung.

Tel.: 91733-997

J. Böhm - Küchenleitung -

Vollkost

Menü 2/Diab 2

Beirat: ________________________   Einrichtungsleitung: ________________________   Küchenleitung: ________________________   HWL: ________________________

Leichte Vollkost

Fr.Reemt-

sema

Sonntag

 Lauch-Käsesuppe mit Hackfleisch und  Weißbrot

Zitronenbuttermilch

Schweineschnitzel Rahmsoße

Pommes Frites 

Grillgemüse

 Fruchtkaltschale 

Champignonpfanne mit Holländischer Soße

und Couscous

Blattsalat

Freitag

Fr.Galle

Samstag

Gemüsebouillion

Mediterraner Schweinebraten mit Rosmarinsoße

Butterspätzle

und Sommergemüse

Gemüsebouillion

Spinatknödel auf Kräuter-Käsesoße 

Tomaten-Paprika-Salat

Donnerstag

Seniorencentrum "St. Johannes"

Dienstag

Mittwoch
Schwarzwurzeleintopf 

Waffeln

Kaffee

 Fruchtkaltschale 

Paniertes Putenschnitzel

Curryreis

Lauchsalat

Zwiebelsuppe

 Rahmspinat

 Kartoffelpüree 

Rührei

Zwiebelsuppe

Marillenknödel mit Vanillesoße

Montag

Weintrauben

Abendbeilage

Wochenspeisekarte vom 03.08.2026- 09.08.2026

 Tomatensuppe

Fischfrikadelle

 Salzkartoffeln 

Tomatensalat

Thüringer Möhreneintopf mit Mett

Bayrischer Wurstsalat

Cevapcici - Röllchen

 Senfgurken Tomatensuppe

Apfelpfannkuchen mit Zimt und Zucker

 Kohlrabieintopf mit Kartoffelwürfel

Zitronenkuchen

Menü 1/Diab 1

Berliner

Selbstgemachte 

Mandarinen-

Sahneschnitte

Grazerringe

Pizza Margherita

Zitronenbuttermilch

 Eier in Senfsoße

Kräuterkartoffelpüree

Blattspinat

Selbstgemachter 

Fantakuchen

Himbeer-Sahneschnitte

Kakao

Fischbratröllchen


