
Dessert Bananenpudding Bananenpudding 

Dessert Ananaskompott Ananaskompott

Dessert Banane /Pfirsich Banane /Pfirsich

Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt 

Dessert Vanillepudding Vanillepudding

Dessert Schokoladenpudding Schokoladenpudding

Dessert Eis Eis

Das Diätmenü, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menü 1 und 2 abgeleitet. * Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

Nährwertinformationen erhalten Sie im Büro der Küchenleitung.

Tel.: 91733-997

J. Böhm - Küchenleitung -

Vollkost

Menü 2/Diab 2

Beirat: ________________________   Einrichtungsleitung: ________________________   Küchenleitung: ________________________   HWL: ________________________

Fr.Krieten-

brink

Leichte Vollkost

Sonntag

Hr.Diekheuer

 Kohlrabieintopf mit Kartoffelwürfel

mit Wiener Würstchen

Zucchinicremesuppe

Königsberger Klopse mit Kapernsoße und Kartoffeln 

Rote Bete Apfel Salat

 Gemüsebrühe

Armer Ritter mit Pflaumenkompott

Freitag

Fr.Weber

Samstag

Pilzbrühe mit Eierstich

Schweinenackenbraten

 mit Gnocchi

Kaisergemüse

Pilzbrühe mit Eierstich

Kohlrabischnitzel mit Kräutersoße

 Vollkornreis

Farmersalat

Donnerstag

Seniorencentrum "St. Johannes"

Dienstag

Mittwoch
Milchreis mit Zimt und Zucker						

Berliner

Kaffee

 Gemüsebrühe

Geflügel-Cevapcici

mit Tomatenreis

und Krautsalat

Möhrencremesuppe

 Rahmspinat

 Kartoffelpüree 

Rührei

Möhrencremesuppe

Bunte Reisfpanne

 Schnittlauchsoße  

Mozzarella mit Tomaten 

Montag

Blumenkohlsalat

Abendbeilage

Wochenspeisekarte vom 31.08.2026- 06.09.2026

Rinderbouillon 

gebratenes Seelachsfilet

 Salzkartoffeln

 Feldsalat mit Himbeerdressing

Gemüseeintopf mit Kartoffeln und Fleischklößchen

Bockwurst

mit Senf

Wassermelone

 Broccoli Mandarinen 

Salat

Rinderbouillon 

Gemüsepuffer mit Kräutercreme

Blattsalat mit Essig-Öl-Dressing

Tomaten-Broccolieintopf mit Tortellini

Mini-Apfeltasche

Menü 1/Diab 1

Butterkekse

Selbstgemachter 

Kirschkuchen

Schweinsöhrchen

Hering in Tomatensoße

Zucchinicremesuppe

Vegetarisches Gemüsegulasch

Spätzle

Selbstgemachter Pudding-

Streuselkuchen

Pflaumen Kuchen

Kakao

Chicken Crossies


